
NUTRICIONALES

LC22
CABELLO Y UÑAS
ESSENTIAL
Complemento alimenticio a base de Aciete de pescado, Aceite de Borraja, L-Cistina, 
Vitaminas y Minerales.
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Aceite de pescado
  - EPA 
(Ácido Eicosapentaenoico)
  - DHA 
(Ácido Docosahexaenoico)
Aceite de Borraja
 - de los cuales: GLA 
(Ácido gamma-linolénico)
L-Cistina base
Vitamina C
Niacina
Vitamina E
Ácido pantoténico
Vitamina B6
Riboflavina
Tiamina
Ácido fólico
Biotina
Vitamina B12  
Hierro
Zinc
Magnesio
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100 %
100 %

50 %
100 %
100 %
100 %
100 %
100 %
100 %
100 %

48 %
50 %
0,8 %

230 mg
41,4 mg

27,6 mg

60 mg
12 mg

50 mg
80 mg

16 mg NE
6 mg α-TE

6 mg
1,4 mg
1,4 mg
1,1 mg
200 µg

50 µg
2,5 µg
6,7 mg

5 mg
3 mg


