
NUTRICIONALES

LC01
VITAMINAS Y MINERALES
ESSENTIAL

* %VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Complemento alimenticio a base de Vitaminas y Minerales.

Por 
1 cápsula %VRN*

Vitamina C

Niacina

Vitamina E

Ácido 
pantoténico

Vitamina B6

Riboflavina

Tiamina

Vitamina A

Ácido fólico

Biotina

Vitamina D3

Vitamina B12

Potasio

Zinc

Hierro

Manganeso

Cobre

Selenio

Yodo

Cromo

Molibdeno

80 mg

16 mg NE

12 mg α-TE

6 mg

1,4 mg

1,4 mg

1,1 mg

800 µg RE

200 µg

50 µg

5 µg

2,5 µg

21 mg

10 mg

7 mg

2 mg

0,63 mg

55 µg

45 µg

40 µg

25 µg

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

1,05 %

100 %

50 %

100 %

63 %

100 %

30 %

100 %

50 %


