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ATENCION AL PACIENTE Y PEDIDOS
Tel.: 91 112 32 05
2301203 6/
© 607 86 45 07

pedidos@essentialdiet.es

Tienda
online

www.essentialdiet.es

Puedes hacer tu

compra online
con autorizacién médica

PUNTO DE RECOGIDA PEDIDO ONLINE
HORARIO DE RECOGIDAS: De Lunes a Viernes de 9.00h a 16.00h
PINTO - Tel. 91 112 32 05 o C/Horcajo, 20 - Nave 23 - PI. las Arenas - 28320 Pinfo - Madrid.

PUNTOS DE VENTA
HORARIO: De Lunes a Viernes de 9.00h a 20.30h y Sabados de 10.00h a 14.00h
MADRID - Tel. 91 359 00 29 MAJADAHONDA - Tel. 91 793 89 98
o C/Victor de la Serna, 48 - 28016 Madrid. o CENTRO COMERCIAL TUTTI C/del Dr. Calero, 19 - 28220 Majadahonda - Madrid.

Llocal 23 Primera planta. Parking concertado para clientes.

HORARIO: De Lunes a Viernes de 10.30h a 18.30h

MADRID - Tel. 91 999 47 26 MOSTOLES - Tel. 91 112 32 05
e HOSPITAL UNIVERSITARIO HM SANCHINARRO e HOSPITAL UNIVERSITARIO HM PUERTA DEL SUR
C/de Ofa, 10 - 28050 Mcdrid. (enfrente de la entrada de urgencias). Avda. Carlos V, 70 - 28938 Mostoles -
Madrid.

ligna Diet Pharma S.L. @ CIF: B86241577 e Victor de la Serna, 48 ® 28016 @ Madrid - ESPANA



‘ ARITOS DE
CHOCOLATE

ARITOS DE CHOCOLATE
3 raciones de 37,5 g. - Contiene: 112,5 g.

LA74 12,50€
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SNACK DE LOMO DE PAVO
1 envase de 40 g. - Contiene: 40 g.

LA72 4,50€
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CORTEZAS SABOR BARBACOA
1 racion de 30 g. - Contiene: 30 g.

LA71  3,50€
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SNACK DE CECINA
1 envase de 40 g. - Contiene: 40 g.

LA73 5,50€
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www.essentialdiet.es



BENEGAST

ESSENTIAL
30 ml.
Contiene: 30 ml

LC117 19,95¢

GLUCOMANANO + CROMO

ESSENTIAL

120 capsulas vegetfales de 701,3 mg.
Contiene: 84,16 g.

LC118 19,95¢

P esenic ]

. SEMIOR
ESSEMTIAL

SENIOR

ESSENTIAL

60 raciones de 10 mg.
Contiene: 600 g.

LC120 22,50¢

essential

CICATIAL ESSENTIAL

90 CAPSULAS
Q0 capsulas vegetales de 902,82 mg.

Contiene: 82,25 g.
LC122 19,95¢

FEA LEVAGEN®
Lisaspeni ‘mun-g ESSENTL

‘ -

PEA LEVAGEN® 600 mg

ESSENTIAL

30 cépsulas vegetales de 734 mg.
Contiene: 22,02 g.

LC85 39,95¢

: es.svz-rﬁh:!'“uﬁ

SEMIOER+
ESSEMTIAL

SENIOR+

ESSENTIAL

30 raciones de 20 mg.
Contiene: 600 g.

LC121 22,50€




* los precios publicados en los catdlo

gos pueden estar sujetos a variacion en el momento de la compra por alguna actualizacion posterior.

Para consuliar farifas vigentes remitase a nuestra web www.essentialdiet.es

GAMA VERDE ESSENTIAL DIET

ALERGENOS

PRODUCTO GLUTEN LECHE CONTENIDO €* FASES PREPARACION
DM56 Bebida fria de naranja TR S! 5 raciones 14,50 | Al
T DMO3 Cacao TR S! 5 raciones 14,50 | -l
BEBIDAS DM4 1 Chocolate TR S! 5 raciones 14,50 | iyl
DM62 Fresa platano TR Sl |5 raciones 14,50 | |Ripadll
DM68 | Mango pasion TR SI |5 raciones 14,50 | NSl
BATIDOS D33 |Café moka @ | si 250 ml- 1 racién 3,05
PREPARADOS DL13 Chocolate ® S! 250 ml - 1 racién 3,95
DL32 Vainilla ® SI 250 ml- 1 racién 3,95
DLO8  |Fresa @ Si 1200 ml- 1 racion 3,95 L
SMOOTHIES 167 |Platano ® | si |200ml-1 racion 3,05 B
[B17 Almendras v café TR Si |5 baritas de 45 g. 1.23M
[BO9 Caramelo ® Sl |5 barritas de 40 g. 12 3)M
10BO9  Caramelo - 10 unidades ® Sl |10 barritas de 25 g. 12 3)M
B10 Chocolate blanco ® Sl |5 barritas de 35 g. 12 39M
- i B 12,3M
BARRITAS 101B10 Chocdofe blanco - 10 uds. ® sl 110 bo‘mfos de 25 g.
BOS Cookie cream ® Sl |5 barritas de 40 g. 12 ZpM
B16 Cookies TR SI |5 barrifas de 45 g. 12 ggm
[BO8 Manzana ® Sl |5 barritas de 40 g. 1)2 Zpn
10LBO8 |Manzana - 10 unidades ® SI. 110 barrifas de 25 g. 12 gpM
B18 Turrén ® SI |5 barrifas de 35 g. A A
:’:IS_Z%O DS43 Bacon Si SI 5 raciones 14,50 m D
CREPE DM71 | Natural si Si |5 raciones 14,50 | EIEERDD )
DS55 China Si Si |5 raciones 14,50
SOPAS DS06 Minestrone Si Si |5 raciones 14,50 m B
DS42 Calabaza TR S! 5 raciones 14,50 B
DS02 Champifiones TR SI |5 raciones 14,50 B
DS10 Consomé de pollo TR SI |5 raciones 14,50
CREMAS p '
DSO4 Esparragos TR Sl |5 raciones 14,50 B
DSO3 Puerros TR S! 5 raciones 14,50
DSO8 Verduras del huerto TR SI |5 raciones 14,50 B
DS16 Champifiones TR Si 5 raciones 14,50 B
DS13 Esparragos TR SI |5 raciones 14,50 c }
DS15 Finas hierbas TR Si 5 raciones 14,50
TORTILLAS DS17 Jamén y queso TR S! 5 raciones 14,50 B
DS14 Queso N Sl |5 raciones 14,50 C
DS50 Queso y patata TR SI |5 raciones 14,50 cg
NUGGETS DS31 Pollo - si | si |5 raciones 14,50 | EIEERDD) )
e LA27 Hamburguesa de pollo ® @® g [jione; . 17,50 m B
Y SALCHICHAS  |AQ] Salchichas Frankfurt ® ® SOolsgers €2 16,50 | | EIENED )
CONSERVAS  [A23 Salmén en lata ® 0y i lrzfcoif)r?ei 160g- 15,50 D
DM76 | Arroz con leche Tlg S! 5 raciones 14,50
DM44 | Chocolate con virutas de turrén | S! 5 raciones 14,50
DM51  Mousse de chocolate TR Sl |5 raciones 14,50
POSTRES DMO5  |Natillas de vainilla de las islas TR S! 5 raciones 14,50
DM52 | Natillas de avellanas y praliné TR I |5 raciones 14,50
DM14  |Yogur de melocotén - albaricoque TR SI |5 raciones 14,50
\_ DM27  Yogur de frutos rojos TR SI |5 raciones 14,50 )
E = NECESITA COCCION [Microondas, sartén, homo) = FACIL PREPARACION = PERMITIDO FASE 1 = PERMITIDO FASE 3

) = NECESITA NEVERA

= LISTO PARA TOMAR

= PERMITIDO FASE 2

VA incluido

= PERMITIDO FASE MANTENIMIENTO



GAMA VERDE ESSENTIAL DIET

ALERGENOS

PRODUCTO GLUTEN LECHE CONTENIDO €* FASES PREPARACION

LAS6 Chips queso y cebolla TR SI |5 bolsas de 25 g. ISRl 1 2 3)M
A58 Chips sabor sal y pimienta TR Si |5 bolsas de 25 g. 15,50 | EEEREY
LAS7 Chips sabor sal y vinagre ® SI |5 bolsas de 25 g. 15,50 | Ll
A28 Cortezas al punto de sal ® @ 30g-1 racién 3,50 | Ll
@EED A7 1 Cortezas sabor BBQ ® @ 30g-1 racion 3,50 -l
DLQO Crackers de pizza si SI |5 raciones 16,00 | P AL
LA59 Croissant salado Si Si 3 raciones 13,50 | P4
SNACKS LAOQ Fuet ® S |5 blisters de 2 uds. 16,50 | Al
SALADOS DL39 Grisines con semillas Si TR |4 raciones 15,50 | il
Q@EEID A3 Snack de cecina ® @ 40 g-1 racién 550  EEpAl
LA21 Snack de chorizo TR Si  30g-1 racion 3,50 Rl
@EED A72 Snack de lomo de pavo ® @ 40g- 1 racion VEGIOM 1 2 3)M
LA22 Snack de salchichén TR Si  130g- 1 racion 3,50 | Rl
LA55 Snack queso cheddar @ Si |5 bolsas de 30 g 16,50 | [REER AU
LA20 Sticks de chorizo ® Si | 5 blisters de 2 uds. 16,50 | KRN
LA41 Queso parmesano ® Si |5 raciones ]
LAG2 Queso parmesano con fomate ® SI |5 raciones 1 B
@D (A7 4 Aritos de chocolate Si Si |3 raciones -
LA49Q Bolitas de chocolate blanco TR Si |5 raciones 3)M
LA48 Bolitas de chocolate con leche TR Si |5 raciones Ll
LAGY Bollito con pepitas de chocolate Si TR |3 raciones 3)M
LAGD Brownie de chocolate con avellanas ® Si |3 raciones p il
LAGS Crock de chocolate - avellana ® Si |5 raciones <
SNACKS , . ‘ |
DULCES LA44 Croissant S! S! 3 raciones )M
LA52 Croissant relleno de chocolate Sl SI | 3 raciones 3)M
1G28 Muffin de frutos rojos Si Si |3 raciones 3 M
LAS3 Napolitana de chocolate Si Si |3 raciones Som
LA68 Palmeras Si Si |3 raciones 3HM
LG27 Plumcake de vainilla y limén Si S |3 raciones A
LAGS Sticks de chocolate ® SI 5 raciones
LG19 Avellana Si Si |5 raciones
L[G15 Chocolate recubiertas de chocolate Si Si |5 raciones
IG18 Coco Sl SI |5 raciones
OBLEAS 1G25 Cookie cream Si SI |5 raciones
IC11 Jamén y queso Si S |5 raciones D
[G16 Vainilla recubiertas de chocolate Si Si |5 raciones
LG26 Alargada de vainilla con chocolate si SI | 5 raciones
IG17 Cake almendras TR SI |5 raciones
LGO8 Cake chocolate TR S! 5 raciones
LGO7 Cake vainilla TR SI |5 raciones
GALLETAS LGO6 Chocolate con crema de vainilla Si Si |5 raciones
|G23 de Naranja recubiertas de chocolate Si Si 5 raciones
1G22 Recubiertas de chocolate Si Si |5 raciones
1G24 Recubiertas de chocolate con leche Si Si |5 raciones
MINI DB26 Naranja Si S |5 raciones m B
GALLETAS DB2/ Vainilla - limén Si Si |5 raciones
MERMELADAS DL31 Albaricoque ® @ |1 unidad m B
Y CREMA DL24 Fresa ® @ 1 unidad
PARA UNTAR  D|264 Crema chocolate - avellana TR TR |1 unidad
DB24 Chocolate Si @ |5 raciones (5x3 uds.]| 15,50 m
TOSTADAS DB20 Sabor natural Si @ |5 raciones (5x3 uds.]| 15,00
K DB28 Sabor natural con semillas de lino Si @ |5 raciones (5x3 uds.)| 15,00 j
I3 = NECESITA COCCION = FACIL PREPARACION — PERMITIDO FASE 1 — PERMITIDO FASE 3 IVA incluido
(Microondas, sarén, homo) = ISTO PARA TOMAR B — PERMITIDO FASE 2 B — PERMITIDO FASE
m = NECESITA NEVERA MANTENIMIENTO



GAMA VERDE ESSENTIAL DIET

PRODUCTO

ALERGENOS

GLUTEN LECHE

CONTENIDO

Er FASES  PREPARACION

LA16 Ensaladilla de atin y pimientos I 1120 g- 1 racion 4,50
LAS] Mousse de atin, anchoas y pimientos TR SI 115 g- 5 raciones 5,00
LAO8 Paté ® @ 5 tarrinas de 25 g. 6,50
UNTABLES LA50 Paté de atin ® Sl Starrinas de 25 g. 5,00
LAO] Queso curado @ S! 5 tarrinas de 23 g. 6,00
LAGO Queso suave ® Sl 5tarrinas de 23 g. 5,50
LAG4 Queso suave de finas hierbas Sl |5 farrinas de 23 g. 6,00
S13 Blanco S! TR 1280 g -7 raciones 12,00
[S17 Molde (5 raciones) S! TR 250 g - 5 raciones 9,95
[S10 Molde (8 raciones) S! TR 365 g - 8 raciones 17,50
PAN ST1 Molde con pepitas de chocolate SI TR 365 g- 8 raciones 17,50
1S14 Multicereales S SI 250 g - 5 raciones 9,30
[S12 Ristico S! TR 1360 g - 8 raciones 16,95
LA63 Tortilla de trigo Sl @ |6 tortillas de 40 g 9,50
TABLETAS DM78 | Chocolate con leche TR S! 10 tabletas de 15 g.| 16,50 |REFR=<I
CHOCOLATE  DM/7 | Chocolate negro crujiente TR SI |10 tabletas de 15 g.| 16,50 |REER=II
LAOS Espagueti Shirataki @ @ 150 g- 1 racién 4,50 c]
PASTA DS53 Fusilli S! SI |5 raciones 14,50 B
DS52 Nidos de pasta SI TR |2 raciones 5,00 ]
LA30 Pizza Si TR 40 g- 1 racién 4,50 ]
AT1 Ketchup ® TR |10 ml 0,65
A39 | Mayonesa ® @ [10ml. 0,65
SALSAS [ATO Mostaza ® @® [10ml 0,65
A34 Salsa de fomate con orégano ® @ 110 g - 2 raciones 4,00
LAOG Salsa Shirataki bolofesa ® SI 100 g- 1 racion 4,50
LA38 Salsa vinagreta @ |30ml. 1,00
SAQ2 Cereza @ |1 sfickde 6,5g. 0,80
SAO5  |Llimon @ |1 stickde 6,5 g. 0,80
SABORES SAOT  |Melon @ |1 stickde 6,5 g. 0,80
SAO04 Naranja @ |1 stickde 6,5 g. 0,80
QOMINOLAS LA12 Fresa @ |70g-1 racion 4,95 | HIEEID D j
= NECESITA COCCION = PERMITIDO FASE 1 IVA incluido

[Microondas, sartén, horno)

= NECESITA NEVERA
= FACIL PREPARACION

= LISTO PARA TOMAR

= PERMITIDO FASE 2

= PERMITIDO FASE 3

= PERMITIDO FASE
MANTENIMIENTO

* Los precios publicados en los catdlogos pueden estar sujefos a variacién en el momento de la compra por alguna actualizacion posterior.
Para consultar tarifas vigentes remitase a nuestra web www.essentialdiet.es



[A14 Nachos bacon (@)  5bolsasde 30g. | 15,50
LA13 Nachos pollo barbacoa 5 bolsas de 30g. | 15,50
LA70 Nachos queso vegano 5 bolsas de 25g. | 15,50

DS18 Jamon 5 raciones 14,50 m

)
wY

(en
N

DBO!1 Chocolate - naranja 5 raciones 14,50
DBO5 Chocolate negro 5 raciones 14,50

LG20 Chocolate 5 raciones 14,50

Consumir maximo 1 producto de GAMA AMARILLA al dia en fase 1y 2.
Se puede combinar con 1 producto de GAMA ROJA al dia. Salvo mejor criterio de su médico.

= NECESITA COCCION = PERMITIDO FASE 1 VA incluido
[Microondas, sartén, horno) = PERMITIDO FASE 2
= NECESITA NEVERA = PERMITIDO FASE 3
B = FACIL PREPARACION = PERMITIDO FASE
I = LISTO PARA TOMAR MANTENIMIENTO
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NACHOS SABOR CHOCOLATE Y
QUESO VEGANO NARANJA
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* Los precios publicados en los catdlogos pueden estar sujefos a variacién en el momento de la compra por alguna actualizacion posterior.
Para consultar tarifas vigentes remitase a nuestra web www.essentialdiet.es



GAMA ROJA ESSENTIAL DIET

ALERGENOS
PRODUCTO GLUTEN LECHE CONTENIDO €* FASES  PREPARACION

BARRITAS [BO2 Chocolate TR S! 5 barritas de 40 g. | 14,50 | <Ll
CRISP [BO3 Yogur - frutos rojos TR SI | 5barritas de 40 g. | 14,50 | REEP=AL

lG12 Yogur Si Si | 5 raciones 14,50
OBLEAS 1G29 Fresa Si Si | 5 raciones 14,50 m B

LGO2 Chocolate S! Sl: 5 raciones 14,50

DB45 | Con pepitas de chocolate sl Sl | 5 raciones 14,50
GALLETAS LGO3 Frutos rojos sl Sl | 5 raciones 14,50

LGOS Manzana y canela sl Sl | 5 raciones 14,50

LCO1 Naranja S| Sl | 5 raciones 14,50
glh\lLAAcl;(O DL74 Crackers al romero Si Si | 5 raciones de 30 g.| 15,50 | KIENERDD D
ARROZ DPO2 | Pasta rizzoni | si | TR | 5 raciones L1550 | HIEEIDY B

IMPORTANTE: Consumir méximo 1 producto de GAMA ROJA al dia en fase 1y 2. Salvo mejor criterio de su médico.

[? = NECESITA COCCION = FACIL PREPARACION = PERMITIDO FASE 1 = PERMITIDO FASE 3 VA incluido
(Microondas, sartén, horno) = [ISTO PARA TOMAR — PERMITIDO FASE 2 = PERMITIDO FASE
) - NECESITA NEVERA MANTENIMIENTO

1505 -
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e et IBO2 ‘ Giinen
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essenticl #1 CHOCOLATE

DL -
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* Los precios publicados en los catdlogos pueden estar sujefos a variacién en el momento de la compra por alguna actualizacion posterior.
Para consultar tarifas vigentes remitase a nuestra web www.essentialdiet.es




gos pueden estar sujetos a variacién en el momento de la compra por alguna actualizacion posterior.

Para consultar farifas vigentes remitase a nuestra web www.essentialdiet.es

os precios publicados en los catdlo
* | blicad | tal

FORMATO ECONOMICO ESSENTIAL DIET

ALERGENOS PREPA-
PRODUCTO GLUTEN LECHE CONTENIDO FASES RACION GAMA
LE30 Proteina de soja neutra @ | TR |360g-20 raciones| 20,00 D >
LE27 Batido café frappé TR S! 400 g - 16 raciones| 31,50 M
DPMO1 | Batido capuchino TR S! 400 g - 16 raciones| 31,50 M
LEO9 Batido chocolate belga TR Sl |400 g - 16 raciones| 31,50 M
5lE16  |Batido chocolate blanco TR SI |500 g - 20 raciones| 37,90 M
Batido chocolate :
SIE29 e Tl ® S! 400 g - 20 raciones| 37,90 B
5lE05  |Bafido chocolate con leche TR SI 1500 g - 20 raciones| 37,90 | |REESENLL
LEO6 Batido chocolate intenso TR SI 1400 g- 16 raciones| 31,50 | IEEALL
5LEO6 Batido chocolate intenso TR SI |500 g - 20 raciones| 37,90 | EEPEIAL
Batido cookies & cream :

S con 5gr de colageno/racion ® S! 400 g - 20 raciones| - 37,90 B
E19 Batido fresa TR SI |400 g- 16 raciones| 31,50 | I
[EO7 Batido fresa y galleta SI SI 1400 g- 16 raciones| 31,50 | ISl
E13 Batido vainilla y canela TR SI 400 g- 16 raciones| 31,50 | LEREIAL
DPM42 | Natillas de chocolate crujiente si SI [400 g- 16 raciones| 31,50 | RN B
DPMOS5 | Natillas de vainilla de las islas TR SI 400 g- 16 raciones| 31,50 | RN
DPS10  |Consomé de pollo TR S! 400 g - 16 raciones| 31,50 cd
DPSO8 | Crema de verduras del huerto TR SI' 1400 g- 16 raciones| 31,50 cd
LE20 Sopa de verduras CON KALE Sl |400 g- 16 raciones| 31,50 Fg
DPM77  |Pancake neutro S! S! 400 g - 16 raciones| 31,50 B
DPS17  |Tortilla de jamén/queso Sl S [400 g- 16 raciones| 31,50 | INERENAL C
30lBO9 |Caramelo - Caja expositor @ S! 30 raciones 85,00
30B10  |Chocolate blanco - Caja expositor @® Sl |30 raciones 80,00

BARRITAS 30lBO8 |Manzana - Caja expositor ® S! 30 raciones 85,00
30lBO2 |Chocolate - Caja expositor TR Sl |30 raciones 80,00
30LBO3  |YogurFrutos rojos - Caja expositor TR SI |30 raciones 80,00
30LG15 |Chocolate recubiertas - Caja expositor | SI S |30 raciones 85,00

OBLEAS 30LG11 [Jamén y queso - Caja expositor Sl Sl |30 raciones 80,00
30LG16 | Vainilla recubiertas - Caja expositor Sl Sl |30 raciones 85,00

\_ 30LG12 |Yogur - Caja expositor S| Sl |30 raciones 80,00

= NECESITA COCCION = FACIL PREPARACION B =PERMITIDO FASE 1 €y = PERMITIDO FASE 3 IVA incluido

[Microondas, sartén, horno) = LISTO PARA TOMAR = PERMITIDO FASE 2 ) = PERMITIDO FASE
m = NECESITA NEVERA MANTENIMIENTO

Caja Formato Econémico
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Descubre nuestra NUEVA gama de
SUPLEMENTACION y complementa tu

dieta con

-

egenicl

SUPLEMENTACION ESSENTIAL MICRO

BALANCE
ALCALINO

VITAMINAS Y
MINERALES

ACIDOS GRASOS
ESENCIALES

ANTIAGING

BARIATRICA

A

LCO2
LCO3

LC37
LCO8
LC73
LC29
LCo3
[Co4
LC109
LC31
LC72
LCo6
LCOT
LCO4
LC105

LC33
LC108
LCO6

LC80
[C113
LC81
LC48
[C115
LCo7

LC101
[G%%
LC100
LCP8

LC50
LC22
[CoQ
[Co8
LC52
[C47
[C112
LC45

PRODUCTO

Trimin essential capsulas
Trimin essential sobres

Acerola essential

Carbonato de magnesio sabor fresa essential

Ferro+ essential

Magnesio B6 essential
Magnesio+ essential

Oligovit essential

Selenio essential

Sodium essential

Vitamina C+ essential
Vitamina D3 essential gotas
Vitaminas y minerales essential
Vitaminas y minerales sin hierro essential
Zinc essential

CLA essential
DHA essential

Omega 3 plus essential

Aminotial essential
Dermotial essential
Glutation essential
Q10 essential
Q10+ forte essential
Ubiquinol essential

Bariatial B essential
Bariatial M essential
Bariatial R essential
Calcio + Vitamina D3 essential

Arficulaciones essential

Cabello y uiias essential

Cabello y uiias H essential
Cabello y uiias M essential
Colageno en polvo sabor a fresa
Melatonina essential

Melatonina gotas+ essential
Silicio essential

CONTENIDO

60 capsulas vegetales

30 sobres

30 cépsulas vegetales
349

60 capsulas vegetales
90 capsulas vegetales
60 capsulas vegefales
30 sobres

60 cépsulas vegetales
60 cdapsulas vegetales
60 cépsulas vegetales
30ml

30 cépsulas vegetales
30 capsulos vegetales
60 capsulas vegetales

60 perlas
60 capsulas blandas
90 capsulas blandas

30 sobres

60 capsulas vegetales
30 capsulos vegetales
30 capsulas vegetales
100 capsulas vegetales
30 capsulos blandas

60 capsulas vegetales
60 capsulas vegetales
60 capsulas vegefales
60 comprimidos

90 capsulas vegetales
90 perlas

Q0 capsulas vegetales
Q0 cépsulas vegetales
368 g

30 capsulas vegetales
30 ml

30 cépsulas vegetales

»

G @

13,00
15,00

6,00

5,50
19,00
15,50
15,00
25,00
10,90

8,50
15,00
15,50
13,50
13,50
10,90

20,00
13,50
19,00

25,00
25,00
19,95
19,50
39,95
33,00

15,50
16,50
13,95
16,95
27,00
30,00
39,95
39,95
21,50
12,50
14,30
19,95

4

CHCATIAL
FESIMTIAL

N N N DD NN DN DNMNMDNDDMDDDMDDDNDDNDDN
w‘w‘wwuw‘w‘wwuw‘w‘w

D - PERMITIDO FASE 1

= PERMITIDO FASE 2

B = PERMITIDO FASE 3

[ = PERMITIDO FASE MANTENIMIENTO

IVA incluido



essenﬂel‘

SUPLEMENTACION ESSENTIAL MICRO

REF. PRODUCTO

LC62 Cicatial essential
LC122  Cicatial 90 cépsulas essential
LC88  Cicatial essential junior

LC86 Nutribiotic 19 essential

LC85 PEA Levagen® 600 mg essential
[C34 Preven essential

[C120 | Senior essential

[C121 | Senior+ essential

L[C114 | Sonctial essential

LC89 Urictial essential

& ESPECIFICOS

[C74 Cromo essential

[C118  Glucomanano + cromo essential
LC30 Inhigras essential

LC25 Linfo essential

LC78 Lipid+ Q10 45 essential
[C107  lipid+ Q10 Q0 essential
LC76 Lipid+ ubiquinol essential
[C23 Lipo essential

L[Cor Lipo+ essential

LC82 Metil R essential

LC83 Metil R+ essential
[C110  Tirodial essential

METABOLISMO Y PESO

LCo4 Candibiotic essential
LCQ2 Ciclotial essential

[C106  Cistial essential

LCO1 Emetial essential

LC96 Fertilidad hombre essential
LC95 Fertilidad mujer essential
[C103  Gestatial essential

L[C104  lactatial essential

LC23 Menopausia essential

L[C87 Dinamic+ essential
[C17*  Galletas con firosina
[C16*  Galletas con friptéfano
[C71 Triptéfano+ essenfial

veden estar sujetos a variacién en el momento de la compra por alguna actualizacion posterior.

Para consultar tarifas vigentes remitase a nuestra web www.essentialdiet.es

[C21 Beneflat essential
LC117  Benegast essential
LC102  Butirato essential

’ [C111  Digestial essential
A IONIGINS LIC10  Essential LX
EQUILIBRIO : ,
DIGESTIVO LC39 Glutamina essential

LC65 Hepato+ essential

LC35 Permeabilidad essential
LC38 Probistico essential
LC79 Probiético 7OM essential

** los precios publicados en los catélogos p

DEO2 Tiras reactivas de acetona
LCO5 Essential menta
LC60 Gominolas saciantes

CONTENIDO
20 sobres

Q0 capsulas vegetales
20 sobres

500 g

30 cépsulas vegetales
60 cépsulas vegetales
600 g

600 g

60 capsulas vegetales
30 cépsulas vegetales

60 capsulas vegetales
120 cépsulas vegetales
30 cépsulas vegetales
500 ml

45 cépsulas vegetales
Q0 cépsulas vegetales
45 cépsulas vegetales
Q0 capsulas vegetales
Q0 cépsulas vegetales
60 capsulas vegetales
Q0 capsulas vegetales
60 cépsulas vegetales

30 cépsulas vegetales
60 cépsulas vegetales
60 capsulas vegetales
30 cépsulas vegetales
60 cépsulas vegetales
60 capsulas vegetales
60 capsulas vegetales + 60 perlos
30 capsulas vegefales + 30 perlas
30 cépsulas vegetales

Q0 capsulas vegetales
5 paquetes
5 paquetes
60 cépsulas vegetales

30 cépsulas vegetales
30 ml

60 capsulas blandas
30 cépsulas vegetales
30 cépsulas vegetales
400 g

500 ml

20 céps. + 20 caps. y 20 sobres
30 cépsulas vegetales
30 cépsulas vegetales

envase 20 unds.
50 pastillas
42 unidades de 5 g

19,95
15,00
36,00
39,95
26,35
22,50
22,50
20,00

6,50

14,00
19,95
20,00
19,00
16,20
28,00
29,95
19,50
36,00
11,50
20,50
16,50

18,50
19,95
28,50
12,00
39,95
29,95
25,00
18,00
17,95

15,50
16,50
16,50
26,00

8,00
19,95
26,00
14,30
10,00
48,50
15,00
45,00
19,50
18,50

4,00
3,80
?,00
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>
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* ALERGENOS: GLUTEN - Si | LECHE - Si




COMBINACION DE ALIMENTOS

1 RACION PAN DE MOLDE

NIDOS DE PASTA

(DS52) Tracién (LSIOOL5’7) Tracién
+ GAMA + GAMA
VERDE , VERDE
1/2 SALSA 1/2 RACION HAMBURGUESA DE POLLO
(LAO6 0 LA34) (LA27)
1 BANDEJA SPAGUETIS SHIRATAKI 1 PIZZA
{LAO5} 1racién (LA\?O) I racién
+ GAMA + GAMA
1 SALSA VERDE 1 CUCH. SOPERA DE SALSA DE TOMATE CON OREGANO | VERDE
(LAO6 0 LA34) (LA34 + Verduras permitidas)
1/2 RACION CHORIZO 1 RACION COMPLETA DE PAN
(LA20) I racion (DB20 0 DB240DB28 0LS1001S1101512015130LS1401S17) | | . 0\
+ GAMA + GAMA
1/2 RACION DE PAN VERDE 1 CUCH. DE QUESO PARA UNTAR VERDE
(DB20 0 DB240DB2801S1001S1101LS1201S1301S1401517) (LA60olA6T0lA64)
1/2 RACION DE FUET TABLETAS DE CHOCOLATE
(LAO9) 1 racion (1 racién = 2 tabletas: DM77 o DM78) 1 racién
+ GAMA + GAMA
1/2 RACION DE PAN VERDE 1 REBANADA DE PAN ESSENTIAL VERDE
(DB20 0 DB24 0 DB28 0 LS1001S1101S120LS1301S1401S17) (DB20 0 DB24 0 DB28 01S1001S1101S120lS130lS1401S17)
1 RACION DE PAN 2 REBANADAS DE PAN
(DB20 0 DB240DB28 01S10015110151201S1301S1401S17) | 1,0cion (DB20 0 DB24 0 DB28 01S1001S1101S1201S130lS140LS17) | 1iacion
+ GAMA + GAMA
1 TARRINA DE PATE o PATE DE ATUN VERDE TABLETAS DE CHOCOLATE VERDE
(LAO8 0 LA50) (1/2 racién = 1 tableta: DM77 o DM78)
1 RACION SNACK 1 RACION COMPLETA DE PAN
(LA210lA22) racién (DB20 0 DB24 0 DB28 01S1001S1101S120lS130lS1401S17)
' Shoe|l F Lo
1 REBANADA DE PAN VERDE 1 CUCH. DE CAFE DE MERMELADA FRESA VERDE
(DB20 0 DB24 0 DB28 0 LS1001S1101S120LS1301S1401S17) o ALBARICOQUE
[DL240DL31)
1 RACION DE ENSALADILLA DE ATUN Y
PIMIENTOS (1 racién= 24g) o 1 RACION COMPLETA DE PAN
MOUSSE DE ATUN, ANCHOAS Y PIMIENTOS lracion (DB20 0 DB24 0 DB28 01S100LS1101S1201S130LS140LS17) | 1racién
(1 racién= 23g) (LA160lA51) \CIBI?RAI/DV; + ) \?EARAI/DVIE\
+ 1 CUCHARADA DE CAFE DE CREMA DE
1 RACION DE PAN CHOCOLATE Y AVELLANA (DL26)
(DB20 0 DB24 0 DB28 0LS1001S1101S1201S130lS140LS17)
1 RACION CROISSANT

1/2 BOTE DE ENSALADILLA DE ATUN Y (LA44)
PIMIENTOS o ] + , S
1/2 BOTE DE MOUSSE DE ATUN, ANCHOAS Y - 1 CUCHARADA DE CAFE DE MERMELADA, VERDE
PIMIENTOS (LA160LA5]1) S QUESO o CHOCO.
+ VERDE [DL240DL3 10 LA600LAST 0 LA640DL26)
1 TORTILLA DE TRIGO
(LA63) 1 RACION DE GRISINES CON SEMILLAS

- 5 (DL39) Tracién
1/2 RACION DE SALMON EN LATA + CAMA
(LA23) 1 TARRINA DE QUESO/PATE PARA UNTAR VERDE
+ B (LA60olA6 10 LA640LAO8 0LA50)
1 CUCH. DE QUESO PARA UNTAR A
(LA60olA610LAS4) VERDE

+
1 TORTILLA DE TRIGO

\(LAés’)




LAOS ) |

PATE Qi i

PROTEINAS . ¢
445

LS10
PAN DE MOLDE
8 RACIONES

3 &
PROTEINAS GRASAS
0 J

CARBONO

LA60 LA63
e e, LS11 UNTABLE DE o 'a TORTILA
‘ PAN DE MOLDE CON QUESO SUAVE - #® DpETRIGO
PEPITAS DE CHOCO. = R
PROTEINAS i
9,589
= LAéI — gllii?s?NEs CON
i #/312 LA20 “*‘“P' UNTABLE DE -Z“:’_’ SEMILLAS

QUESO CURADO o
PROTEINAS

_..'-":'I" PROTEINAS o [l O
b 811g) (<1g](5,18g

) = LA44
LS13 v, 'S-QZC‘K =@ UNTABLE DE QUESO
EAL\,'A:INCQ ‘ o CHORIZO SUAVE DE FINAS HIERBAS
| Y
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o ()05l

DM77
1S14 = . LA22 sertif TABLETA CHOCOLATE
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|

3,79

GRASAS PROTEINAS GRASAS ‘
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= —= DM78
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PAN MOLDE €=~ ! DEATON

5 RACIONES “ ‘| - am &g
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- = LA44
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-
PROTEINAS &
e LAS9
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: —= DB24

PROTEINAS

DL26

i _ ' ANCHOAS Y PIMIENTOL 2 o5
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- h ()23l

a IE-QS]/SLADMA ATUN | g SR
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- -
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COMO REALIZAR
SU PEDIDO

Por email
Enviando su pedido a pedidos@essentioldiet.es. Essential Diet contoctard telefénicomente con usted para confirmar la
recepcion del pedido, autorizacion, direccién de enfrega y forma de pago.

Por teléfono

Lamando al @1 112 32 05 00l 93 012 03 67 recibird asesoramiento y podrd solicitar los productos deseados. Horario:
Lunes a Viemnes de 9.00h a 20.30h y Sabados de 10.00h a 14.00h.

Por WhatsApp
Escribiendo al 607 864 507. Essential Diet contactaré con usted para confirmar la recepcién del pedido, autorizacién,
direcciéon de enfrega y forma de pago.

Tienda Online
www.essentialdiet.es/productos-dieta-proteinas

Plazo de entrega
PEDIDOS DE MADRID

Pedidos realizados de Lunes a Jueves: Pedidos realizados los Sédbados:

Para pedidos recibidos antes de las 15.00h: Para pedidos recibidos anfes de las 12.00h:
24h. _ N ) Enfrega el Lunes.

Para pedidos recibidos después de las 15.00h: Para pedidos recibidos después de las 12.00h:
48h. Enfrega el Martes.

Pedidos realizados el Viernes:

Para pedidos recibidos anfes de las 15.00h:
24h.

Para pedidos recibidos después de las 15.00h:
Enfrega el Lunes.

PEDIDOS FUERA DE MADRID

Pedidos realizados de Lunes a Miércoles: Pedidos realizados el Jueves:

Porﬁ pedidos recibidos antes de las 15.00h: Para pedidos recibidos antes de las 15.00h:
24h. 24h.

Para pedidos recibidos después de las 15.00h: Para pedidos recibidos después de las 15.00h:
48h. Lunes siguiente.

Pedidos realizados el Viernes: Pedidos realizados los Sabados:

Para pedidos recibidos antes de las 15.00h: Todos los pedidos se serviran el Martes siguiente.
Lunes siguiente.

Para pedidos recibidos después de las 15.00h:

Martes siguiente.

Portes
Con la compra de productos de ESSENTIAL DIET Con la compra de productos de ESSENTIAL MICRO
Pedidos superiores a 45€: portes gratuitos. Pedidos superiores a 28€: portes gratuitos.
Pedidos inferiores a 45€: 4,50€. Pedidos inferiores a 28€: 2,75€.

Pedidos fuera de la peninsula: Consultar en el 91 112 32 05.

En tienda
Puede realizar su pedido en cualquiera de nuestros puntos de venfa. Para todos los pedidos, es indispensable la
presentacion del “Certificado de Autorizacion” de su médico. No se servird producto sin autorizacion médica. /




CONDICIONES GENERALES
DE VENTA

las presenfes Condiciones Generales de Venta regirén las
relaciones confractuales entre Ligna Dief Pharma, SLy sus clientes
[en adelante, el "Cliente”), derivadas de las ventas de productos
[en odelante, el “Producio” o los “Productos”) que ligna Diet
Pharma, Sl realice al Cliente por los pedidos que éste le curse y
que ligna Diet Pharma, Sl acepte.

1.- Condiciones particulares de venta

El cliente reconoce conocer, en el momento de la realizacién del
pedido, las condiciones particulares de venta de los productos y
declara  expresamente aceptarlas  sin reserva  alguna.  La
realizacion del pedido y su confirmaciéon por parte del clienfe
materializan la aceptacion plena y completa de las condiciones
particulares de venta, solamente aplicables al pedido.

2.- Confirmacién del pedido

Ligna Diet Pharma, SL confirmard la aceptacién de su pedido al
cliente a través del medio que éste elija: teléfono, correo
electrénico, o cualquier ofro medio electrénico. la venta no
finalizara hasta que la sociedad ligna Diet Pharma, SL confirme el
pedido.

Ligna Diet Pharma, Sl se reserva la posibilidad de no confirmar un
pedido por algin motivo en concrefo como el abastecimiento de
productos, un problema relativo ol pedido recibido [e].:
documento ilegible), un pedido anormal o un problema previsible
referente a la entrega. ligna Diet Pharma, SL se lo informard al
cliente.

No podrén realizarse pedidos nuevos hasta que el cliente haya
efectuado el pago de las sumas debidas en concepto de los
pedidos anteriores. Asimismo, la propiedad de la mercancia no
se transferird completamente hasfa que la sociedad ligna Dief

Pharma, SL reciba las sumas debidas por el cliente.

3.- Compra

El Cliente se compromete a proporcionar con la compra de
cualquier producto de la gama Essential Diet, un cerfificado
médico de aptitud pora la Diefo de aporte Profeico. No se
considerard  vélido ningin  pedido recibido que no esté
acompafiado de su pago correspondiente y de la autorizacién
del médico prescriptor.

4.- Entrega

las mercancias viajan por cuenfa vy riesgo del desfinatario,
cualquiera sea el modo de envio. los plazos de enfrega de los
pedidos de Producios se entenderdn fijados con cardcter
estimatorio o aproximado, y en ningdn caso de cumplimiento
esencial.

Si un arficulo no estuviera en sfock en el momento de realizar el
pedido, se lo haremos saber y le propondremos un producto
susfituivo  equivalenfe. Lo enfrega  corme  por cuenfa  del
destinatario.

Al efectuar un pedido, el cliente se compromete a firmar la hoja
de recepcion presentada por la persona que realiza la entrega,
en la que podré incluir todas las observaciones que considere
necesarias. Mediante la firma de la hoja de recepcion, el cliente
reconoce haber recibido el nimero de bulios indicados en la
misma.

Si el cliente observa productos estropeados, la falta de productos
o productos que no corresponden con el pedido, debera realizar
una reclamacién en el Servicio de Relaciones con los Clienfes en
la direccion de correo  electrénico, pedidos@essentialdiet.es,
Q(Jmero de teléfono @1 112 32 05 en un plazo méximo de fres

fas.

Todo evento como, por ejemplo, fuerza mayor, siniesfro,
decision administrativa o huelga de fransportes que retrase o
impida el abastecimiento, constituye, mediante acuerdo expreso,
una cléusula de suspensién o de extincion de las obligaciones
de la sociedad ligna Diet Pharma, SL, sin indemnizacién en
beneficio del cliente. En estas circunstancias, se eximird al
cliente, completa y autométicamente, de sus obligaciones
referentes a su pedido.

la sociedad ligna Diet Pharma, SL informard al cliente a través
de cualquier medio adecuado y el mismo dia en que se
produzca dicho evento para que éste pueda anular libremente
sus pedidos mediante respuesta por correo elecirénico o correo
postal una vez notificado el evento.

Cuando la entrega de lo mercancia dl cliente no pueda
efectuarse debido a éste Ultimo, la sociedad ligna Diet Pharma,
SL se reserva la posibilidad de focturarle unos gastos de
preparacion de 12 euros (IVA incluido).

5.- Plazo de retractacion

El comprador dispone de un plazo de 30 dias naturales,
confados desde la fecha de recepcién de la compra, para
devolverla, sea por cambio o por reembolso. Sélo se podran
devolver cajas no empezadas, en buenas condiciones de
conservacion y los gastos de envio de esfas devoluciones
correrdn a cargo del cliente.

A la llegada del producto a nuestras instalaciones, se realizaré
el control oportuno afendiendo a la reclamacion del cliente, para
proceder a la devolucién o cambio del producto si procede.
los abonos se harén siempre después y no antes de haber
recibido y verificado el producto.

6.- Garantia

la garantia de nuestros producios se limita al reemplazo de
productos reconocidos por el vendedor como defectuosos,
excluyendo fodo gasto, indemnizacion o dafios y perjuicios.

7.- Datos personales

En virtud de lo dispuesto en la ley Organica 3/2018, de 5 de
diciembre, de Profeccién de Datos Personales y Garantia de los
Derechos Digitales (LODGDD) y en el Reglomento (UE)
2016/679 del Parlamento Europeo vy del Consejo de 27 de
abril de 2016 relativo a la proteccién de las personas fisicas en
lo que respecta al fratamiento de datos personales v a la libre
circulacién de estos datos (RGPD), LGNA DIET PHARMA, S.L. le
informa que sus datos personales incorporados en este
formulario, serén incluidos en un fichero creado bajo nuestra
responsabilidad, con la finalidad de comunicarnos con usted
para llevar a cabo el mantenimiento y control de la relacién que
nos vincula.

Usted tendrd derecho a ejercer sus derechos de acceso,
rectificacion, supresion, portabilidad de sus datos, de limitacion
y oposicién a su tratamiento dirigiéndose por escrito a IGNA
DIET PHARMA, S.L. en Avda. leganés, n® 6, 28921- Alcorcén
(Madrid), o al correo electrénico info@essentialdiet.es

8.- Modificacién de las Condiciones Generales
ligna Diet Pharma, Sl podréd modificar las Condiciones
Generales en el momento que lo estime oportuno.

9.- Legislacién aplicable y Jurisdiccién competente
Las presentes Condiciones Generales se regiran e interpretardn
de acuerdo con las leyes de Espaiia. Cualquier litigio relativo a
la interprefacion o ejecuciéon de estas condiciones generales de
venta serd competencia exclusiva de los Tribunales de Madrid
(Espafia).




lo esencial es tu salud, ;
...lo esencial eres TU

ATENCION AL PACIENTE Y PEDIDOS
Tel.: 91 112 3205-93 01203 67 - © 607 86 45 0/

pedidos@essentialdiet.es

www.essentialdiet.es

PUNTO DE RECOGIDA PEDIDO ONLINE
HORARIO DE RECOGIDAS: De Lunes a Viemes de 9.00h a 16.00h

e C/Horcajo, 20 - Nave 23 - Pl. las Arenas - 28320 Pinto - Madrid. flinea 421 /422 / 424 @ linea C3

PUNTOS DE VENTA

HORARIO: De lunes a Viemnes de 9.00h a 20.30h y Sébados de 10.00h a 14.00h

MADRID - Tel. 91 359 00 29

e C/Victor de la Serna, 48 - 28016 Madrid (Al lado de la Calle Colombia y Principe de Vergara)
<= Colombia -8 / .9 & inea 52/ 7/ 11 /40/87
MAJADAHONDA - Tel. 91 793 89 98

e CENTRO COMERCIAL TUTTI

C/del Dr. Calero, 19 - 28220 Majadahonda - Madrid. Local 23 Primera planta. Parking concertado para clientes.
& inea 561 /567 / 626 / 6508 / 651 /652 / 685 @ linea C10/C7: parada Majadahonda

HORARIO: De Lunes a Viernes de 10.30h a 18.30h

MOSTOLES - Tel. 91 112 32 05
e HOSPITAL UNIVERSITARIO HM PUERTA DEL SUR
Avda. Carlos V, 70 - 28938 Méstoles - Madrid

Metro €@ Sur: parada Manuela Malasafio & inea 523 (& .inea 4.
MADRID - Tel. 91 999 47 26

e HOSPITAL UNIVERSITARIO HM SANCHINARRO
C/de Ofia, 10 - 28050 Mcdrid (enfrente de la enfrada de urgencias)

@ M1/M4  @linea C1/C7/C10: parada Fuente de la Mora @ fnea 150,174 “ “

b inea 171
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ligna Diet Pharma S.L. @ CIF: B86241577 e Victor de la Serna, 48 © 28016 ® Madrid - ESPANA



