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VITALPRO+
SUPLEMENTO NUTRICIONAL A BASE DE PROTEINA DE SUERO DE LECHE VITALUS®, INULINA,
CA-HMB, VITAMINAS Y MINERALES.

ESSENTIAL
¢ INDICACIONES ¢ POSOLOGIA
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la posologia solo se indica a fitulo informativo y deberd ser adaptada a cada
. . . aciente sequn el criterio de un profesional de la salud.
€ Cubre carencias de nutrientes esenciales. P 9 P

€ Mejora el fransito infestinal.

Tomar 20 g, 2 cacitos al dia.

€ Ayuda a mantener el esfado nutricional general.

PROTEINA DE Vg?&'ggs
SUERO DE LECHE
Sintesis muscular. Mejora frénsito intestinal. Preserva y estimula masa Inmunidad. Inmunidad. Inmunidad.
Inmunidad. Prebidtica. muscular. Energia. Energia.
Energia. Mejora absorcién de Aumenta la fuerza y el Antioxidante. Antioxidante.
minerales. rendimiento fisico.

Apoya la salud ésea.

Mineralizacién. Mineralizacién. Confribuye al mantenimineto Anabolizante profidico. Sinfesis proteica. Anabolizante profidico.
Apoyo del sisfema Proteccién muscular. de los huesos. Antioxidante. Inmunidad.
inmunitario. Antioxidante

FOSFORO

Metabolismo energético. Accién alcalinizante sobre el Metabolismo energético. Inmunidad.
Funcion muscular. equilibrio acidobase. Cansancio y fatiga.
Osificacion.

Metabolismo energético
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VITALPRO+ ESSENTIAL (600 g)

¢ VALORES NUTRICIONALES

Por.
1 racién*

Contiene
LECHE y sus derivados
(inclvida la lactosa)

VITALPRO+ es un complemento alimenticio completo y equilibrado, disefiado para cubrir las carencias nufricionales més frecuentes durante el tratamiento con
medicamentos GLP-1 (como Ozempic®, Wegovy®, Saxenda® o Mounjaro®), asi como en dietas hipocaléricas. Ayuda a conservar la masa muscular, mejorar el frénsito
infestinal y evitar déficits de micronutrientes esenciales.

Beneficios de una férmula nutricional adaptada:

VITAMINAS
€ Conservacion de la masa muscular: Evita el catabolismo muscular gracias al aporte de proteinas de alta calidad y HMB. [V 4Omg|  50%
Csalud digestiva y saciedad: Mejora el transito intestinal y contribuye a la sensacién de saciedad gracios a la fibra prebiética. Niacina 8mgNE| 50%
€Prevencién de carencias: Aporta vitaminas y minerales clave para evitar déficits frecuentes durante dietas o tratomientos con GLP-1. Vitamina E 6,10mg afE | 50,83 %
¢ Energia y vitalidad: Confribuye al mefabolismo energético y al mantenimiento del rendimiento diario. ?dd? paniofénico - 52 m9 28;
lamina B m o
VITALPRO + ESSENTIAL estd formulado con: —— 200 g Ri 0%
@ Proteina de suero de leche Vitalus®, es una fuente proteica de alto valor biclégico, extraida del suero lécteo. Contiene todos los aminodcidos esenciales y es Vilamina B& 070mg | 50%
especialmente rica en leucina, clave para estimular la sinfesis muscular. Se absorbe répidamente, por lo que es ideal fras el ejercicio para favorecer la recuperacién Riboflavina 070mg| 50%
y el desarrollo muscular. También confribuye a la saciedad, al control del peso y al mantenimiento de la masa magra en diefas hipoca’%ricos‘ Es una opcién segura y Acido folico 100pg | 50%
eficaz tanto para deportisias como para personas que buscan mejorar su composicién corporal. Vitamina K1 385pg | 51.33%
QLa inuling, es una fibra soluble de origen vegekj, presente en alimentos como la achicoria, el agave o la alcachofa. Actia como prebidtico, favoreciendo el Vitamina D 2005 | 58%
crecimiento de bacferias beneficiosas en el intesfino y mejorando asi la salud digestiva. Ademés, ayuda a regular el frénsito intesfinal, aporta sensacién de saciedad Viemna B12 12509 | 50%
y contribuye al control de la glucemia y los lipidos. También mejora la absorcién de minerales como el calcio y el magnesio. Por todo ello, se utiliza frecuentemente
como complemento en dietas y para la salud intesfinal. Por. oL VRN™*
¢ El Ca-HMB (B-hidroxi B-metilbutirato de calcio), es un derivado activo del aminodcido leucina que ayuda a preservar la masa muscular y prevenir su degradacion. MINERALES i
Se utiliza especialmente en personas con pérdida de masa muscular por edad, inactividad, dieta o enfermedad. Favorece la sintesis proteica, mejora la recuperacion Calcio 420 mg 52,50 %
tras el ejercicio y contribuye a mantener la fuerza. Su forma célcica también aporta beneficios éseos. Es un aliado eficaz en programas de control de peso, deporte Magnesio 1875 mg 50 %
y prevencion de sarcopenia. Fésforo 350 mg 50 %
¢ Vitamina C, antioxidante esencial que protege frente al dafio oxidativo, apoya el sistema inmuitario y mejora la sintesis de coldgeno, ayudando a mantener la piel Hiero 7 mg 50%
firme durante la pérdida dej)eso Zinc 5mg 50%
€ Vitamina E, potente antioxidante liposoluble que protege las células frente al estrés oxidativo, favorece la salud muscular y ayuda a mantener la piel nutrida durante Cromo 2049 50%
el proceso de adelgazamiento. Solono 30 bg 54549

¢ Vitaminas del grupo B (niacina, dcido pantoténico, tiamina, riboflavina, vitamina Bé, dacido félico y vitamina B12), esenciales para el metabolismo energético y
el buen funcionamiento del sisfema nervioso. Infervienen en la transformacién de los nutrientes en energia, comribuzen a reducir el cansancio v la fatiga, favorecen
la sintesis de proteinas, apoyan la funcién psicolégica vy fortalecen el sistema inmuitario. Ademas, participan en la formacién de glébulos rojos v en la regeneracién

*1

Racion = 2 cacitos (20 g).
** %VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

celular, funciones clave duranfe una dieta restrictiva o un fratamiento con GLP-1. ANALISIS Por Por.

¢ Vitamina A, refuerza el sistema inmuitario, confribuye al mantenimiento de la piel y la vision, y protege frente al dafio celular. NUTRICIONAL el 1 racion®

¢ Vitamina K1, fundamental para una correcta coagulacion sanguinea y para mantener la salud ésea, especialmente en contextos de pérdida de peso. Valor energético 2004762 keal | 580 W/157 keol
¢ Vitamina D, favorece la absorcién del calcio v el fosforo, mantiene huesos y misculos fuertes y apoya las defensas naturales del organismo. Croses 1349 2o
¢ Calcio, contribuye al mantenimienfo de la masa ésea y muscular, ayudando a prevenir la desmineralizacién durante dietas restrictivas. Hje o Zm‘es;‘]mdos 3’229 5'2);9
@ Magnesio, interviene en la sintesis de proteinas, la funcion muscular y la reduccion del cansancio. Es clave para el equilibrio electrolitico y el metabolismo energético. B 4’902 9’932
q Fés?oro, participa en la formacién del ATP, principal fuenfe de energia celular, v es esencial para manfener huesos y dientes sanos. T—— 554 7
@ Hierro, previene anemias, mejora el fransporte de oxigeno y ayuda a conservar ros niveles de energia en personas con baja ingesta calérica o problemas de absorcién. Proteina 659 1939
€ Zinc, favorece la inmunidad, la cicatrizacién, el metabolismo de proteinas y la regeneracion de tejidos como piel y mosculo. Sal 0179 052 g

€ Cromo, ayuda a manfener niveles normales de glucosa en sangre, estabilizando el apetito y favoreciendo el metabolismo de macronutrientes. *1 Racion = 2 cacitos 20 g).

€ Selenio, antioxidante que protege a las células del estrés oxidativo, refuerza el sistema inmune y contribuye al buen funcionamiento de la glandula firoides. "”fo}:moc"ég ”U"‘f‘zﬂo‘ del producio reconsiituido en 200 ml de
eche semidesnalaaa.
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¢ PRESENTACION
Bote de 600 g
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